
ASSOCIAZIONE CIOFS FP LOMBARDIA

UN INSIEME DI SERVIZI PENSATI E
OFFERTI PER FAVORIRE UN

EFFICACE INCONTRO TRA DOMANDA
E  OFFERTA DI LAVORO

Il corso si svolge nelle sedi di:
CINISELLO BALSAMO

Imparerai a dosare gli ingredienti secondo le ricette, ad
impastare, a far lievitare e a creare le forme dei vari tipi
di prodotti di panetteria e pasticceria. Impererai a
effettuare la cottura in forno dei prodotti e a creare
creme e farciture per i dolci.

Il corso si svolge nelle sedi di:
CINISELLO BALSAMO

ADDETTO ALLA PANIFICAZIONE E
PASTICCERIA

AIUTO CUOCO
L’aiuto cuoco supporta cuochi e aiuto-cuochi nella
preparazione degli ingredienti, nell’esecuzione di lavori di
conservazione dei cibi e nella pulizia di locali e delle
attrezzature.

Il corso si svolge nelle sedi di:
CINISELLO BALSAMO

servizi al lavoro

PER INFO
CENTRO DI CASTELLANZA
Via C. Ferrari, 7 - Castellanza (VA)
Telefono (+39) 0331 503107
Email segreteria_castellanza@ciofslombardia.it
lavoro_castellanza@ciofslombardia.it

CENTRO DI CESANO MADERNO
Via A. De Gasperi 2 - Cesano Maderno (MB)
Telefono (+39) 0362 552395
Email segreteria_cesano@ciofslombardia.it
lavoro_cesano@ciofslombardia.it

CENTRO DI CINISELLO BALSAMO
Via Laura Vicuna, 1 - Cinisello B. 
Telefono (+39) 02 6172603
Email segreteria_cinisello@ciofslombardia.it
lavoro_cinisello@ciofslombardia.it

CENTRO DI MILANO
Via  Timavo 14, Milano
Telefono (+39) 02 67077484
Email segreteria_milano@ciofslombardia.it
 lavoro_milano@ciofslombardia.it

CENTRO DI PAVIA
Viale Ludovico il Moro 13- Pavia
Telefono (+39) 0382 472007
Email segreteria_pavia@ciofslombardia.it
lavoro_pavia@ciofslombardia.it

CENTRO DI VARESE
 Piazza Libertà, 9 - Varese
Telefono (+39) 0332 240584
Email segreteria_varese@ciofslombardia.it
lavoro_varese@ciofslombardia.it

ADDETTO AI SERVIZI DI VENDITA

Imparerai a condurre le principali operazioni di
vendita: servizio, informazione tecnico commerciale
e assistenza alla clientela all'interno in un negozio di
commercio tradizionale o in un reparto di grande
distribuzione. 

Il corso si svolge nelle sedi di:
CESANO MADERNO - MILANO - PAVIA

ADDETTO ALLA MACELLERIA
L’addetto alla macelleria può lavorare da solo o in
squadre, rispondendo al Capo reparto
gastronomia/cucina. Lavora in reparti gastronomia
tradizionali o in comparti cucina per preparare pietanze
da asporto.
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Il Programma GOL, “Garanzia di  
Occupabilità dei Lavoratori”, 
è un’offerta di servizi  per
l’INSERIMENTO e il
REINSERIMENTO lavorativo
attraverso la QUALIFICAZIONE o
RIQUALIFICAZIONE professionale
dei lavoratori

PROGRAMMA
GOL

I CORSI DI FORMAZIONE
offerti sono gratuiti e si
svolgono in presenza c/o le
nostri sedi

DESTINATARI

I NOSTRI CORSI
COMPETENZE DIGITALI

Imparerai ad utilizzare le reti e gli strumenti informatici in
maniera consapevole nelle attività di studio, ricerca, sociali
e professionali

CERTIFICAZIONE FINALE
Attestato di competenza ai
sensi del D.Lgs 13/2013 e della
LR n.19/07

Il corso si svolge nelle sedi di:
CASTELLANZA - CESANO MADERNO - CINISELLO
BALSAMO - MILANO - PAVIA - VARESE

ADDETTO ALLA SEGRETERIA
E CONTABILITA’

Imparerai  ad effettuare la registrazione di ogni
movimento contabile (scritture contabili di base,
tenuta dei registri obbligatori, adempimenti fiscali e
previdenziali) osservando gli obblighi di legge in
materia civilistico - fiscale. 

BARISTA / BARMAN
Imparerai a preparare caffè, cappuccini,
bevande e piatti caldi e freddi e di servire la
clientela sia al banco sia ai tavoli, a miscelare
bevande, gestire gli acquisti delle materie prime. 

Il corso si svolge nelle sedi di:
CASTELLANZA - CINISELLO B. -
VARESE

LINGUA INGLESE B1/A2 QCER
Imparerai gli elementi base per comunicare in
lingua inglese, a comprendere i contenuti
essenziali di messaggi, annunci semplici,
documenti visivi in lingua standard

Il corso si svolge nelle sedi di:
CASTELLANZA -  MILANO - PAVIA - VARESE

Possono accedere gratuitamente ai corsi
persone disoccupate indipendentemente
dal genere, dall’età anagrafica,
residenti e/o domiciliate in Lombardia,
inclusi i beneficiari di ammortizzatori
sociali (NASPI) e degli istituti di sostegno
al reddito (SFL e assegno di inclusione) 
La formazione consente l’ acquisizione
della certificazione delle competenze.

Il corso si svolge nelle sedi di:
CASTELLANZA - CESANO MADERNO - CINISELLO
BALSAMO - MILANO - PAVIA - VARESE

ADDETT0 DI SALA  BAR
Imparerai a preparare caffè, cappuccini, bevande e piatti
caldi e freddi, servire la clientela sia al banco sia ai tavoli. A
preparare la mise en place, a apparecchiare e sparecchiare i
tavoli. 

Il corso si svolge nelle sedi di:
CESANO MADERNO 

CONTABILITÀ 4.0: STRUMENTI E TECNICHE PER LA
GESTIONE CONTABILE DIGITALE

Il corso si svolge nelle sedi di:
CASTELLANZA

Imparerai ad utilizzare software per la gestione delle
principali procedure contabili.
Poi caricalo sul sito così poi lo agganciamo alla slide


